Sarena obrok salata

tezina: lako

za: 1 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

1/2 kesesarenih makarona
2 kasikekisele pavlake

1 kaSikasusama

1 kaSika suncokreta

2 kaSike pecene leblebije
4-5 kolutapilecih prsa

po ukususoli

malo bibera

Priprema

Skuvati makarone u posoljenoj vodi paisprati pod hladnom vodom. Semenke i leblebiju prepeci malo u suvoj
serpici. PomeSati makarone sa pavlakom, dodati na kockice saseckanu pilecu prsu i semenke. Sve izmesati i
obrok salata je spremna.

Savet

Moze se i dodatno rashladiti u frizideru pre jela. Takoe moze posluziti i kao fina dekorativnai ukusna salata za
preelo.



