Carsko peceno meso

tezina: lako
za 4 osoba

vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

e 1 kgsvinjskog gronika

so

1 kaSicicaaleve paprike

1/2 kaSicicebelog luka u prahu
biber

Priprema

Gronik iseci 1 cm debljine. Zaseci par puta po povrsini voditi racuna da se ne rasece skroz. Zagrejati veci tigan
i peci bez dodavanja masnoce. Okretati par puta tokom pecenja. Na kraju dodati zacine. |zvaditi da se dobro
ocedi na papirnom ubrusu. Servirati uz svezu salatu.

Savet



