
Domaci sok od nane (sirup)

Sastojci

Potrebno je:

150 g.lišca i grancice od nane
4 kesicelimuntusa
3 lvode
2 kgšecera

Priprema

Lišce i grancice sitno iseckati pa dodati 2 limuntusa i 4 kašike šecera. Sve dobro izgnjeciti rukom. Dodati zatim 
3 l vode i ostaviti sok da prenoci. Sutradan dobijeni sok procediti kroz gazu i dodati još 2 limontusa i 2 kg 
šecera. Dobro izmešati da se šecer istopi. Sok sipati u flaše. Od ove kolicine izadje 4,5 l sirupa. Sok je bez boje, 
a ako neko želi može da doda ekstrakt od nane i da sok bude zelene boje. Meni je ovako najlepši....

Savet

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 24 min


