Becarac sa brokolijem

tezina: lako

za: 2 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

1 manja glavicabrokolija
5- 6jga

po ukususoli

po potrebiulja

Priprema

Brokoli iseckati na sitne cvetice. Jgja penasto umutiti. Na malo ulja cvetove brokolija prodinstati dok ne
omeksaju.

Zatim im dodati umucenajajai sve zajedno zapeci.

Savet

Sluziti uz sezonsku salatu.



