Posna Kremsupa od Bundeve

tezina: lako
za: 7 osoba

vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 800-1000 gbundeve, oprane
200 gSargarepe

400 ghataka (slatki krompir)
1 velika glavicacrnog luka
5 cm oguljenogumbira

2 kasikeposnog margarina
750 ml bujon od povrca
400 ml kokosovog mlijeka
morske soli

bibera

chilli - Pul Biber

1limun - sok

Priprema

Mrkvu, umbir i crni luk ocisti i igeci u komadicei dodaj ociScenu i igecenu tikvu/bundevu i sve zaprzin i
izdinsta] u posnom margarinu. Zali sabujom i nek se kvrckajedno 15-20 minuta. Sa Stapnim bmikserom
napravis pire masu i procjedi kroz sito. Vrati naringlu, dodaj kokosovog mlijekai zacini po zelji.... Nek joS
jednom kratko prokuvai prijatno :-)

Savet



