Omlet sa koprivama

tezina: lako

za: 1 osoba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Dorucak

2jgeta

4vrha od kopriva
so

po potrebiulje
paradajz
krastavac

Priprema

Koprive operemo i iseckamo dodamo 2 jgetai so umijeSamo viljuskom, na zagrojan tiganj podmazan uljem
izrucimo smesu. Zapecemo sa jedne strane pa sa druge. Paradajz i krastavicu isecemo kao salatu. :)

Savet



