Ukusni gulas
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tezina: lako

za 10 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

e 1 kgmesa

500 gcrnog luka
3 veceSargarepe
1 korencelera
300 gSampinjona
3 kasikaulja

po potrebiso

1 kaSikazacinsko bilje
1 kaSicicabibera
1 kaSicicaaleva paprika
po Zeljiseckan persun

Priprema

Naulju proprziti sitno secen crni luk dok ne uhvati lepu rumenu boju. Dodati isecenu, na kockice, Sargarepu |
celer. Dodati malo vode, a zatim meso iseceno na kocke. Dinstati nalaganoj vatri. Posoliti i pobiberiti. Kuvati
najmanje 90 minuta uz povremeno dolivanje vode. Sampinjone iseci natanke 3nite i dodati. Kuvati sve zajedno
uz povremeno meSanje. Ako zelite da vam gulas bude rei dodajte joS malo vode. Zaciniti po ukusu. Po zelji
moSete dodati seckan persun. UZivati u divnom rucku. SluZiti sa sezonskom salatom.

Savet



