Rolat sa kokosom (2)

tezina: lako

za: 15 osoba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Potrebno je:

1/2 kgtankih kora za pite
djgeta

2 SoljeSecera

2 Soljgogurta

1/2 Zoljeulja

100 gkokosa

6 kaSikagriza

1 kesicapraska za pecivo
2 kesicavanilin Secera

Priprema

U jednoj zdeli pomesati, griz, prasak za pecivo, kokosi vanilin Secer. U drugoj zdeli, 4 belancetai mikserom
izmeSati u cvrsti sneg. Postepeno dodavati Zumanca, jogurt, ulje, Secer, sve lagano kaSikom izmeSati. Potom
dodati smesu sa kokosom i sve lagano izmeSati. Kore podeliti na 3 dela. U veliku tepsiju staviti papir za
pecenje. Rernu zagrejati na 180 C. Kada ste kore podelili imate negde oko 5ili 6 listova za jedan rolat. Naradnu
povrSinu radirite jednu koru, premazite filom. Na nju stavite drugu koru i premaZite filom i tako sve kore.
Rukama uvijte u rolat, prenesite u tepsiju. Isto to uraditei sadrugim i satrecim rolatom. Znaci dobijete 3 rolata.
I specite, otprilike oko 15 minuta. Gotov rolat pospite sa Secerom u prahu. Brzo i fino zaljubitelje kokosa.

Savet



