Kupus corbica

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

1/2 kgslatkog kupusa
1 srednjaSargarepa

1 srednjipersun

1 listlovora

2 kasikeulja

2 kasike brasna
malosoli

malo bibera
malobiljnog zacina
malopersunovog lista

Priprema

Kupus iseci nakocke, ne preterano sitno. Odstraniti koren i sve one korenaste delove lista. Sargarepu i zelen
iseci nakockice. Sve staviti u Serpu i naliti vodom da prekrije kupus. Staviti lovor, zaciniti i kuvati nekih pola
sata, dok kupus ne bude mekan. Kad je kupus kuvan izvaditi lovor. U drugu Serpu staviti dve kaSike uljai dodati
brasno pa proprziti sipati kupus sa corbom u kojoj se kuvao. Promesati i izmiksati Stapnim mikserom. Kuvati
oko 5 minutai posoliti po potrebi i dodati malo perSunovog lista.

Savet

Po Zelji, orbicu mozZete servirati sa krutonima.



