Projice sa razenim brasnom

tezina: lako

za 10 osoba
vreme pripreme: 5 min

Sastojci

Potrebno je:

2jgjeta

2 dimleka

2 dlvode

2 dlulja

2 caSekukuruznog brasna
1 caSerazanog brasna

2 caSebelog brasna

1 kaSicicasoli

1 kesicapraska za pecivo

Priprema

U odgovarajucoj posudi sipati mleko, vodu, ulje, posoliti, dodati jagja, uljei sve vrtse braSna pomeSanog sa
praskom za pecivo. Umutiti varjacom smesu. Nije potrebno mutiti mikserom.

Puniti silikonske mafine ovom smesom. Dovoljnaje po 1 puna kaSika smese.

Projice posuti lanenim semenom. Peci na 220 C 15 minuta. UZivati u divnom ukusu. Prijatno.



Savet



