
Vitaminska salata (7)

Sastojci

Potrebno je:

2cvekle
2šargarepe
1kisela jabuka
zaciniso, biber
po ukususirce ili sok od limuna
1 kašikamaslinovog ulja

Priprema

Ocistiti i oprati povrce i jabuku. Naribati, posoliti. Dodati i biber, 1 kašiku maslinovog ulja, pa zaciniti sokom 
limuna ili sircetom. Sve sjediniti, pa poslužiti!

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 20 min


