Ledene kiflice

tezina: lako

za: 12 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

1 Soljamasti

3 Soljebrasna

3 kasike Secera

20 gkvasca

ljaje

2Zumanceta

po potrebidzema po izboru
po potrebiprah Secera

2 kesicevanilin Secera

Priprema

Prvo se mast istrlja rukama zajedno sa brasnom, zatim se dodajaje i Zumanca, Secer i prethodno uskisao kvasac
samalo mleka. Testo sejoS malo izmesi, a zatim se uvije u cistu kuhinjsku krpu, poveze gumicom ili suprotnim
krajevimakrpe i spusti u sud sa hladnom vodom. Testo ce biti na dnu suda, a za sat vremena od prilike ce
uskisnuti i podici navrhu vode. To izgleda ovako:

Dakle, kadatesto ispliva na povrsinu, izvadite gaiz krpe, joS lagano umesite i razvucite u koru debljine 1 cmii
pravite kiflice. Filujte zemom ili orasimai neka odstoje u plehu dok se rerna ne zagreje. Ispecitei joS vruce
uvaljajte u prah Secer, zamirisan vanilom.

Savet



