Omlet sa paprikama

tezina: lako

za: 3 0soba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Potrebno je:

10 pecenihpaprika

4 jgjeta

maloulja

po ukususoli

malosuvog biljnog zacina
2-3 cenabelog luka

Priprema

Paprike oljustiti i iseci na manje komade. PrZiti ih u ulju nekoliko minuta. Zato vreme jaja umutiti viljuskom.
Posoliti i staviti suvi buljni zacin. Preliti razmuvenim jgjaima. Dodati ko voli i seckani beli [uk.

Savet



