Hidiv Corbas

tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 25 min

Sastojci

Potrebno je:

4-58ampinjonaili 1 vrgan;
1 manjatikvica
13argarepa

1 %olja (od 1,5 dl)smrznutog graska
4 kaSikemaslinovog ulja
1 kasikaputera

2 kasikebrasna

oko 1 Itople vode

so

biber

mjeSavina zacina

| jos:

¢ 1 50ljajogurta
e 17umance

Priprema

Zagrijati uljei puter, padodati narezane gljive (ja sam koristila vrganje, a u originalnom receptu su Sampinjoni).
Proprziti 3-4 minute. Zatim dodati brasno. Nakon 10-tak sekundi, sipati toplu vodu, mijeSajuci svo vrijeme.
Dodati na kockice narezane tikvicu i mrkvu, grasak, pa zaciniti po ukusu. Kuhati nekih 15-tak minuta. Sjediniti
jogurt i Zumance. Sipati par kaSikatecnosti iz Serpe, pa paZljivo sipati smjesu u Serpu, mijeSajuci svo vrijeme.



Nakon 5 minuta kuhanja na laganoj vatri, posluzite!

Savet



